
 

                                  Ausschreibung 
          9. Schweriner Schlosslauf 11. April 2026   

	 	 Wertungslauf um den Laufcup M-V 2026 
 Lauf zum Nachwuchslaufcup M-V 2026 

Schirmherrschaft:  
Stefanie Drese 

Ministerin für Soziales, Gesundheit und Sport Mecklenburg-Vorpommern 

Veranstalter:	 	 	 	 	 	 Organisationsleiter: 
Laufgruppe Schwerin e.V. 	 	 	 	 Andreas Prahl 
19053 Schwerin 		 	 	 	 	  
Dr.-Külz-Sr. 11  
lg.schwerin@gmail.com 
Telefon: 0176 53918145 

Start und Ziel: 
Sportobjekt Paulshöhe  
Schleifmühlenweg 19 

Eröffnung / Wettbewerbe / Start: 
9:45 Uhr Flitzi-Lauf (500 m)  
10:00 Uhr – 15 km 
10:10 Uhr – 4 km, 8 km und Walking  
10:15 Uhr – 1 km 

Strecken: 
1 km – flacher Wendekurs nach 500 m  
4 km – 1 Runde Fauler See 
8 km - 2 Runden Fauler See 
15 km – Rundkurs mit überwiegend Asphaltuntergrund 

Startberechtigung, Klasseneinteilung, Wertung:  
Für alle Altersklassen laut Ausschreibung DLV. 

Altersklassenwertung für den Laufcup und Lauf zum Nachwuchslaufcup M-V 
M20 bis M65	 15 km 
W20 bis W55	 15 km 
U18 & U20	 8 km 
W60+ & M70+	 8 km 
U14 & U16	 4 km 
U10 & U12	 1 km 

mailto:lg.schwerin@gmail.com


Voranmeldung: 
Online über: www.tollense-timing.de 
Schließung der Meldeliste am 08.04.2026 / 23.59 Uhr Uhr 

nur online über www.tollense-timing.de Onlineanmeldung bis 05.04.2026, 24.00 Uhr 

Nachmeldung: 
Das Meldebüro ist am Veranstaltungstag von 8:00 bis 9:30 Uhr geöffnet. 
Meldegebühr:	 	 	 	 	 Nachmeldung  
Erwachsene	 	 12,00 €	 	 15,00 € 
U16 bis U20	 	 8,00 €	 	 11,00 €  
U10 bis U14	 	 3,00 €   	 	 6,00 €  
Flitzi-Lauf 		 	 kostenlos 	 	 kostenlos 
Das Startgeld wird bei der Anmeldung per Lastschriftverfahren fällig. 
Die Kosten für Rücklastschriften infolge eines unberechtigten Widerrufs, falscher Kontodaten oder 
fehlender Deckung des Kontos werden vom Teilnehmer übernommen. 

Nachmeldung am Veranstaltungstag + 3,00 € 

Achtung: Bitte unbedingt die Voranmeldung beachten 

Siegerehrung:  
Die Siegerehrungen werden zeitnah (ab 10.45 Uhr) nach den Läufen durchgeführt. 
In den jeweiligen Altersklassen gibt es für die Plätze 1 bis 3 Urkunden. 

Zeitnahme: 
tollense-timing 

Org. Büro / Umkleide / Duschmöglichkeiten: 
Mehrzweckgebäude der Kanurenngemeinschaft e.V.  
Schleifmühlenweg 38 
19061 Schwerin 

Teilnahmebedingung:  
Im persönlichen Interesse sorgt jeder Sportler dafür, dass der Start aus medizinischer Sicht erfolgen 
kann. 

Haftung: 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhandengekommene Gegenstände und Wertsachen. 
Jeder Teilnehmer startet auf eigenes Risiko, auf eigene Verantwortung und Gefahr und stellt den 
Veranstalter und dessen Helfer von allen Haftungsansprüchen frei. 

Bericht / Bilder: 
www.laufgruppe-schwerin.de 
https://www.facebook.com/Laufgruppe.Schwerin 

http://www.tollense-timing.de
http://www.laufgruppe-schwerin.de
https://www.facebook.com/Laufgruppe.Schwerin


Einverständnis:  
Mit der Anmeldung zum Lauf erklärt sich jeder Teilnehmer damit einverstanden, dass die in der 
Meldung angegebenen Daten für Zeitnahme zur Erstellung von Start- und Ergebnislisten verwendet 
werden können, sowie von jedem Teilnehmer gemachte Fotos ohne Vergütungsanspruch eventuell 
veröffentlicht werden können. (Hinweis: Lt. Datenschutzgesetz: Die Teilnehmerdaten werden 
maschinell gespeichert). Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Dritte, die Daten 
aufzeichnen und veröffentlichen; egal in welchem Format und auf welchem Wege. 

Der Veranstalter ist berechtigt: 
1. Bei Nichtteilnahme nach Anmeldung den Teilnehmerbeitrag einzubehalten. 
2. Auf Empfehlung vom Sanitätspersonal Teilnehmer aus dem Lauf zu nehmen.* 
3. Bei Weitergabe der Startnummer oder Verlassen der angemeldeten Strecke die Disqualifikation 
auszusprechen. * 
 * In diesem Fall erfolgt unter Ausschluss von Regress auch keine Wertung. 

Wettkampfregelungen für Laufcupteilnehmer/innen: 
1. Die Startnummer ist grundsätzlich auf der Brust zu tragen. 
2. Die markierten und abgegrenzten Laufstrecken auf der Straße, im Gelände und im 
Stadion sind einzuhalten. Ein Abkürzen ist nicht gestattet. 
3. Die Inanspruchnahme von Schrittmacherdiensten jeglicher Art (insbesondere von 
mitlaufenden Personen oder Radfahrern) ist nicht erlaubt. 
4. Es ist nicht erlaubt, andere Wettkämpfer beabsichtigt zu rempeln oder zu sperren. 
5. Das Mitführen elektronischer Hilfsmittel beim Wettkampf, mit denen eine 
Kommunikation mit nicht am Wettkampf beteiligten Personen oder ein Musik hören 
möglich ist, ist zu unterlassen. 
6. Einsprüche, die das Ergebnis oder die Durchführung des Wettkampfs betreffen, 
müssen innerhalb von 30 min nach der offiziellen Bekanntgabe des  
Wettkampfergebnisses eingelegt werden. 
7. Speziell jüngere Laufteilnehmer dürfen nicht an Wettkämpfen auf Laufstrecken 
teilnehmen, deren Streckenlängen für sie noch nicht zugelassen sind. 

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wünschen euch ein schönes Lauferlebnis! 


